


ǳရƀကȀǳမȽǿငǻǺ

	

အမည်ရငး်	ေဒစေံမ	ြဖစသ်ည်	။

အဘ	 ဦးစနိ၊်	 အမိ	 ေဒေစာရငတ်ို	 မှ	 ကချငြ်ပည်နယ်၊	 ေရကူမိ၌

ဖာွးြမငခ်ဲ့သည်	။

၁၉၅၅	ခုစှ၊်	 မတလ်	 (၁)ရက်ေနထတု၊်	တိုငး်ရငး်ေမဂျာနယ်တငွ်	 "

ေချာကလက်"	ဝတြဖင့်	စာေပနယ်သို	စတငဝ်ငေ်ရာက်ခဲ့သည်	။

၁၉၆၇	ခုစှတ်ငွ်	ရနကု်နတ်ကသိုလမ်ှ	ဝိဇာဘဲွရရိှသည်	။

ဝတတို	တစေ်ထာငေ်ကျာ်၊	 ေဆာငး်ပါး	 စှေ်ထာငေ်ကျာ်၊	 မဂဇငး်ဝ

တရှည်	စှဆ်ယ်၊	ပငကုိ်ယ်ေရးစာအုပ	်တစဆ်ယ်၊	ဘာသာြပနစ်ာအုပ	်

စှဆ်ယ့်ငါး၊	အထပုတိငှ့်	ဘာသာရပဆ်ိုငရ်ာ	ကျမး်	(၅)	အုပ်ငှ့်	ပငကုိ်

ယ်ေရးအက်ေဆးဆယ်ပဒု်	ေရးသားပးီ	ြဖစသ်ည်	။

ေရကူမိငှ့်	ဗနး်ေမာ်မိတငွ်	အထက်တနး်ြပဆရာမအြဖစ	်၁ဝ	စှ၊်

ြမနမ်ာ့အသတံငွ	်၁၃	စှ်	အမ​ထမး်ခဲ့သည်	။

ယခအုခါ	ကမာရွတ်မိနယ်၊	ြပည်ရိပမ်နွအိ်မယ်ာ၊	(ဝဂီ)တငွ	်ေနထိုင်

ရငး်	Freelance	–	writer	အြဖစ	်စာေပမျိးစုံ	ေရးသားလျက်ရိှသည်	။

	

***



	

ကစားရွယင်ယက်တညး်က	စွဲတဲ့	အချစ်

	

ေရစည်းပုံ	သုံးအိမေ်ာှပါလို

မယ်ေရာပ	ေမာငန်ဲ	ကွယ်။

ေကာက်ခမနး်

ေညာငန်နး်မှ	ေဝေလေလပ

အေထေွထ	ွတေစေမးပါလို

ေြပးတဲ့	အရွယ်။

အငး်မေန	ေြမမနငး်ရယ်နဲ

ေခါငး်ေခါက်ရငး်	ထပိပ်တုတ်ယ်

စတိလ်ပုမ်ယ်လို	မကံြဖစ။်

ညအခါ

လသာသာ	ဖနတ်ိုလို

တန်ကုိေနာ်	မဆိုရဲရှာဘု

ကစားရွယ်	ငယ်ကတည်းက

စွဲတဲ့	အချစ။်								။

(ဦĒရďဒငē)
	



ကစားရွယ်	ငယ်ကတည်းက	စွဲတဲ့	အချစ။်

ကစားရွယ်	ငယ်ကတည်းက	စွဲတဲ့	အချစ	်...	တဲ့	။

ဟုတပ်ါတယ်	 အတးူရယ်၊	 အတးူနဲ	 ပစူးူဆိုတာေလ

ဟုိးငယ်ငယ်တနုး်ကတည်းက	 ေြပးတမး်လိုက်တမး်	 ကစားကတဲ့	 အရွ

ယ်၊	ေညာငပ်ငတ်ေစ	ကစားကတဲ့	အရွယ်၊	ပတုတ်လတုေ်တာက်တဲ့	က

စားကတဲ့	အရွယ်၊	လသာသာမာှ	ဖနတ်ို	တမး်ကစားကတဲ့	အရွယ်ကတ

ည်းက	စွဲလနး်တယ်ွတာလာခဲ့ကတဲ့	အချစပ်မဲဟုတလ်ား။

အတးူေရ	...

အြပငမ်ာှ	လသာေနတယ်။

လကေလ	 ဝုိငး်ဝုိငး်ကီး	 မဟုတဘူ်း	 ၊	တစဝ်က်တစြ်ခမး်လည်း	မဟု

တဘူ်း	၊	ေကွးေကွးေလးရယ်။	ေကွးပုံက	ေအာက်ဘက်ကုိ	မဟုတဘူ်း	။	

အေပဘက်ကုိ	ေကွးတာ။	ဒေီတာ့	ေလကှေလးနဲ	တတူာေပါ။့

ေကာငး်ကငြ်ပာြပာကီးက	 ပငလ်ယ်ကီးနဲ	 တတူယ်။	 လေကွးေကွး

ေလးက	ေလကှေလးနဲ	တတူယ်။	ေလကှ	ေငေွရာငလ်လှေှလး။	ေငေွလှ

ကေလး။

အတးူရယ်	 ...	 ေကာငး်ကငြ်ပာကီးထကဲ	ေငေွလေှလးကုိ	 ြမငေ်တာ့	

အတးူကုိ	သတရိရြပန်ပေီပါ။့

‘ပစူးူ	...	ကည့်စမး်၊	လြခမး်ေလးက	မလဘူှးလား’

အတးူေြပာေတာ့	...

‘လတှယ်၊	 ပးီေတာ့	လူကီးေတွ	ေြပာတာေလ။	သုံးရက်လ	ခုံးမျက်စ

ဆိုတာ။	ဒေီနက	သုံးရက်မကေတာ့ဘူးထငတ်ယ်။	လက	မျက်ခုံးေမးနဲ	



မတေူတာ့ဘူး။	ဟုိ	...	ဟုိသငး်	...	ေလကှေလးနဲ	တတူယ်။	ပနိး်ေကာေလှ

ေလး’

ပစူးူေြပာေတာ့	အတးူက	ရယ်လိုက်တာ။

ပစူးူရဲ	ထပိက်	ေသာငေ်ပစးူဆထံုံးေလးကုိ	လမှး်ထရုငး်	...

‘နငက်	သပိစ်တိကူ်းယဉတ်ာပ’ဲ

လို	ေြပာေသးတယ်။

ပစူးူက	 ဘာမ	ှ ြပနမ်ေြပာဘူး။	 ေကာငး်ကငြ်ပငက်ျယ်ထမဲာှ	ငမိ်ငမိ်

ေလး	တည်ေနတယ်လို	ထငရ်တဲ့	ေငေွလကှေလးကုိပဲ	ေငးကည့်ေနခဲ့တ

ယ်။

‘ပစူးူ’

‘ဟင’်

‘အဲဒေီလကှေလး	မစးီချငဘူ်းလား	ဟင’်

‘စးီလို	မှ	မရတာ’

‘ရရငေ်ပါဟ့’

‘ရရငေ်တာ့	...’

‘စးီချငရ်ငလ်ည်း	ြမနြ်မနေ်ြပာဟာ’

‘အတးူက	ဘာလပုမ်လို	လ’ဲ

‘ေလာ်ှတက်ခတုမ်လို	’

‘အဟယ်	...	အတးူပါ	လိုက်မယ်’

‘ေအးေပါ၊့	ပစူးူ	စးီချငတ်ယ်ဆို	အတးူက	ေလေှလာ်ှေပးရမာှ	ေပါ။့	ဒီ



လိုေလ	...	ေလာ်ှေလာ်ှ	...	ေလကုိှေလာ်ှ၊	ြမစကုိ်	စနုဆ်ငး်မည်၊	ေလာ်ှက	...

ေလာ်ှက	...	ေလာ်ှက	...	ြမစကုိ်	စဆုငး်မည်’

အတးူက	ေလေှလာ်ှတဲ့	ပုံ	လပုြ်ပရငး်	 ပါးစပက်လည်း	သခီျငး်ဆိုတ

ယ်။	အတနး်ထမဲာှ	ဆရာမ	သငထ်ားတဲ့	သခီျငး်။

ဒါေပမဲ့	ပစူးူက	-

‘ဟင	်...	အတးူေလကှ	ြမစကုိ်	စနုဆ်ငး်မာှ	လား’

‘ေအးေလ’

‘ပစူးူက	ဟုိး	...	ပငလ်ယ်ထကုိဲ	သာွးချငတ်ာ’

‘ဘယ်ြဖစမ်လဟဲာ’

‘ဘာလို	မြဖစရ်မာှ	လဲ’

‘ေလကှ	ေသးေသးေလး’

‘ေလေှသးေတာ့	ဘာြဖစလ်ဲ’

‘ေမာှက်မာှ	ေပါ့’

‘ေမာှက်ပါဘူး’

‘ေမာှက်တယ်’

‘ေမာှက်ပါဘူးဆို’

‘အလကား	အူးမေလး’

အတးူက	ပစူးူထပိကုိ်	ပတုြ်ပနတ်ယ်ေလ။

***



	

ဟုတပ်ါတယ်	အတးူရယ်။

ပစူးူဟာ	အူးပါ။	ဥစာူး	...	ဥစာူးကီးေပါ။့

အတးူကလည်း	 ေလ	 ...	 ဒအီူးမကုိ	 မထနိး်ခဲ့ဘူးေနာ်။

ငယ်ငယ်တနုး်က	 ‘တနကုိ်ေနာ်	 မဆိုရဲရှာဘု’	 ဆိုေပမယ့်	 ကီးလာေတာ့	

အတးူက	ပစူးူကုိ	‘တန	်ပစူးူေနာ်’	လို	ဘာလို	မေြပာလကွဲယ်။

အတးူက	အကီး။

အတးူက	အစကုိ်။

ပစူးူ	မလမိာရင်	‘တနေ်တာ့	ေကာငမ်ေလး’	လို	ထပိပ်တု်ပးီြဖစြ်ဖစ၊်	

ုိက်က်ှပးီြဖစြ်ဖစ	်ဆုံးမခဲ့ဖို	ေကာငး်တယ်။	ခေုတာ့	အတးူက	ပစူးူကုိ	

အလိုသပိလ်ိုက်တယ်။	 အတးူအလိုလိုက်ေတာ့	 အမိုက်မက	 ေစာ်ကားပီ

ေပါ။့	 ွဲဆိုးဆိုတာ	 နာမည်လေှပမယ့်	 အဓိပာယ်နဲ	 အစှသ်ာရက	 ဆိုး

တာပါပဲ	အတးူရယ်။

ပစူးူ	လဆူိုးပါ။

အတးူေရ	...

ေငေွလကှေလး	နည်းနည်းေရွသာွးပ။ီ

အေရှဘက်ေကာငး်ကငထ်ဲ	ေရာက်စြပပ။ီ

အတးူေကာ	ဟင	်...

အေရှဘက်ေကာငး်ကငထ်မဲာှ	ပလဲား။

ဒါမှ	မဟုတ	်...



အေရှဘက်	ပငလ်ယ်ြပင်ကီးထမဲာှ	လားကွယ်။

***

	

တကယ်ေတာ့	အတးူက	ြမစကုိ်	စနုဆ်ငး်ချငခ်ဲ့တာေနာ်။	ပစူးူက	ပင်

လယ်ထ	ဲရွက်လင့်ချငတ်ာ။

ပငလ်ယ်ထဆဲိုတာ	ေလေှသးေသးေလးနဲ	သာွးလို	မရမနှး်	သေိပမယ့်

ပစူးူက	 ေလစှးီချငတ်ယ်ဆိုေတာ့	အတးူက	 ေလာ်ှတက်ခတုမ်ယ်တဲ့	 ။	 ပူ

စးူက	ေလစှးီချငရ်င	်အတးူက	ေလေှလာ်ှေပးရမာှ	ေပါတ့ဲ့	။	ပစူးူကုိ	ဘာ

လို	 ဒေီလာက်	အလိုလိုက်ရတာလဲ	အတးူရယ။	အလိုမလိုက်နဲ	 ေပါ။့	 ပူ

ဆာရင	်မာနမ်ေဲပါ။့	ဆဆဲိုေပါ။့	ေြပာမရရင	်ုိက်ေပါ။့	ပစူးူက	ငယ်တာပဲ

။	အတးူဆလူည်း	ခရံမာှ	ပ။ဲ	ဆလဲည်း	ခရံမာှ	ပ။ဲ	ုိက်လည်း	ခရံမာှ	ပ။ဲ	

အဲ	 ...	အတးူဆလူို	 ုိက်လို	 ပစူးူငိုရငေ်တာ့	အတးူ	ေချာ့ေပါ။့	 ေချာ့တယ်

ဆိုတာ	အငိုတတိံု်	ေချာ့ဖို	 ေြပာတာ။	ပစူးူဆေတအွားလုံး	မျက်စစိုံမ	ှ ိ

တ်ပးီ	လိုက်ေလျာဖို	မဟုတဘူ်း	ေလ။

ခေုတာ့	အတးူ	မဆဘူူး၊	မဆဘူဲး၊	မုိက်ဘူး။

ပစူးူက	မဆ၊ူ	မဆ၊ဲ	မုိက်တာကုိ	အခငွ့်ေကာငး်ယူပးီ	ပဆူာခဲ့တယ်။	

အတးူဆိုတာ	ပစူးူကုိ	အမအဲလိုြဖည့်ခဲ့တဲ့	ငယ်ချစဆ်ိုပးီ	ပစူးူ	ွဲဆိုး	ဆိုး

ခဲ့မတိယ်။	ွဲပးီပ	ဲဆိုးဆိုး၊	မွဲဘဲနဲ	ပ	ဲဆိုးဆိုး၊	ဆိုးတာကေတာ့	ဆိုးတာ

ပါပေဲလ။	ဆိုးတယ်ဆိုကတည်းက	ဘယ်ေကာငး်ပါေတာ့မလ။ဲ

အတးူေရာ	 ...	 ပစူးူေရာ	 ဆယ်တနး်ေအာငတ်ဲ့	 စှမ်ာှ

ဘယ်လိုငး်ေလာက်ကမလလဲို	 တိုငပ်င်ကတဲ့	 ေနကပဲ	 ြပဿနာစခဲ့တာ

ေနာ်။



အတးူက	 ပညာေရးေလာက်ချငတ်ယ်။	 ပစူးူက

ေဆးတကသိုလေ်လာက်ေစချငတ်ယ်။	 ပစူးူအတက်ွေတာ့

ြပဿနာမရိှပါဘူး။	ပစူးူရတဲ့	အမတှက်	ဘယ်အသက်ေမးွဝမး်ေကျာငး်	

တကသိုလကုိ်မ	ှမမေီတာ့	ခပေ်အးေအးပေဲလ။	ပစူးူ	အားမကျပါဘူး။	ပူ

စးူက	အတးူကုိ	မှီခိုမယ့်လပူ။ဲ

အေရးကီးတာက	အတးူ။

အတးူ	ြဖစရ်မယ့်ဘဝ၊	အတးူ	တည်ေဆာက်ရမယ့်အိမ။်

အဲဒဘီဝဟာ	ပစူးူဘဝ။	 အဲဒအိီမဟ်ာ	ပစူးူအိမေ်ပါ။့	အတးူ	 ေကျာငး်

ဆရာလပုရ်င	်ပစူးူက	ေကျာငး်ဆရာကေတာ်၊	အတးူ	ဆရာဝနလ်ပုရ်င	်ပူ

စးူက	ဆရာဝနက်ေတာ်၊	ဒါပေဲလ။

အတးူက	ရယ်တယ်။

‘ပစူးူရယ်	...	ဆရာကေတာ်ချငး်	အတတူပူါပကွဲာ’	တဲ့	။

‘အမယ်	 ...	 ဘယ်တမူလ၊ဲ	 ဆရာကေတာ်နဲ

ဆရာဝနက်ေတာ်ေလးကားထမဲာှ	‘ဝန’်	ခေံနေသးတာပ’ဲ

ဝန်,ခေံနတယ်၊	ဝန,်ခေံနတယ်ဆိုပးီ	စှေ်ယာက်သား	ရယ်လိုက်က

တာေလ။	ဟုိး	...	ကုကိပင်ကီးေပက	ကျးီကနး်ေတေွတာင်	လန်ဖျတ်ပးီ

ထပျံကတာ	မတှမ်ေိသးတယ်။

ဪ	...	အတးူေရ။

ဝနခ်ပံါတယ်။	ပစူးူ	မိုက်မခဲဲ့တာကုိ	ဝနခ်ပံါတယ်ကွယ်။

***

	



အတးူ	ေဆးတကသိုလ	်တက်ခငွ့်ရခဲ့ပါတယ်။

အတးူ	တက်ခဲ့ပါတယ်။

ပစူးူက	ုိးုိးဝိဇာဘာသာတွဲ။

‘အုိင့်လကူ	 အမစ်ကီ’	 လို	 ဂဏုယူ်ဝင့်ကွားခဲ့ရတာကုိလည်း	 မေမပ့ါ

ဘူး။	အရပြ်မင့်လာတဲ့	အတးူမျက်ာှကုိ	ေမာ့ကည့်ရငး်	ပေိတာက်လမး်

မာှ	ေလာက်လမှး်ခဲ့ရတဲ့	ေနေတကုိွလည်း	မေနကလိုပ	ဲေအာက်ေမဆ့ပဲါ

။

အငး်လျားကနေ်စာငး်က	အာပလူာပဆူိုတဲ့	 ရခိုငမ်နု်တီ	 ထိုငစ်ားက

တာေတ၊ွ	 ေလေှလာ်ှသငး်နေံဘးက	 ဘူးသးီေကာ်ဆိုငမ်ာှ	ထိုငခ်ဲ့ကတာ

ေတ၊ွ	ေရကူးကနေ်ဘးက	စယ်ွေတာ်ရိပမ်ာှ	ေခးသပိခ်ဲ့ကတာေတွ	တစခ်ု

မှ	 မေမပ့ါဘူး။	 ုပရှ်ငက်ားကည့်ရသလို	တစကွ်က်ချငး်	တစကွ်က်ချငး်

ြမငေ်ယာငဆ်ပဲါ	အတးူရယ်။

ပထမစှ၊်	ပစူးူတို	အေပျာ်ကီး	ေပျာ်ခဲ့တယ်။

ဒတုယိစှ၊်	ေပျာ်ကဆပဲ။ဲ

တတယိစှ၊်	ြပဿနာ	စပ။ီ

အတးူ	စာမလိုက်ိုငဘူ်း	တဲ့	။

လုံးဝ	အယံုအကည်မရိှဘူးေလ။	ေတာက်ေလာက်	စာေတာ်ခဲ့တဲ့	လ၊ူ

ဘာလို	စာမလိုက်ိုငရ်မာှ	လ။ဲ

အတးူက	မကာမကာ	သက်ြပငး်ချတယ်။

ေခါငး်ကုတတ်ယ်။	ညည်းေတာ့	မညည်းရှာပါဘူး။

‘ပစူးူရယ်	...	ဆရာဝနက်ေတာ်ေလာငး်ေလးရယ်’	လို	ရယ်စရာလိုလို	



အတည်လိုလို	ေနာက်တတတ်ယ်။

အတးူရယ်	...	ဆရာဝနအ်တတဟ်ာ	အတးူအတက်ွ	ဒေီလာက်ခက်မှ

နး်သရိင	်ပစူးူ	မတိုက်တနွး်ပါဘူး။	အဲေလာက်	ပစူးူ	မဆိုးိုငပ်ါဘူး။	ဘာ

လို	 အတးူ	 မေြပာခဲ့တာလ။ဲ	 ပငွ့်ပငွ့်လငး်လငး်	 ေြပာခဲ့ေရာေပါကွ့ယ်။	 ခု

ေတာ့	အတးူ	ပစူးူကုိ	အလိုလိုက်တာ	များ	လနွး်တယ်လို	ဆိုရမလား။	ဒါ

ေပမဲ့	အားလုံးေနာက်ကျသာွးပ။ီ

***

	

အတးူ	စာေမးပွဲကျတယ်။

ေနာက်တစ်စှ	်ဆက်ကျတယ်။

အြပငက်ေြဖရင	်ရေပမယ့်	အတးူက	မေြဖေတာ့ဘူး။

အတးူဘဝ	ေကပျက်စြပပ။ီ

ပစူးူေလ	 အတးူကုိ	 နားမလည်ိုငေ်သးဘူး။	 ဘာလို	 စာမလိုက်ိုင်

တာလ။ဲ	ဆယ်တနး်တနုး်က	အတးူေလာက်မေတာ်တဲ့	သနး်ထနွး်ေအာင်

တို	၊	ေဖေမာငရိှ်နတ်ို	ေတာင	်တစ်စှတ်စတ်နး်	မနှမ်နှေ်အာငေ်နတာပ။ဲ

ဝါသနာနဲ	စတိဝ်ငစ်ားမ​ကုိ	ပစူးူ	မသခိဲ့ဘူးေလ။	ပစူးူ	မလမိာခဲ့ဘူး။	

အမိုက်မ၊	အူးမ။	 ကုိယ်ြဖစေ်စချငတ်ာ	တစခ်တုည်းကုိ	 ကွက်ကည့်တ

တတ်ဲ့	အတမ။	တစကုိ်ယ်ေကာငး်ဆနတ်ဲ့	အတမ,ေလ	အတးူရဲ	။	ပစူးူကုိ

ခငွ့်မလတပ်ါနဲ	။

အတးူ	ေကျာငး်ထက်ွေတာ့	ပစူးူက	တတယိစှဝိ်ဇာ။	အတးူ	 ေရှာင်

ေနတယ်။	ပစူးူက	အတးူကုိ	ြပနရှ်ာေချာ့ရတယ်။	ပစူးူအမာှးကုိ	ဝနခ်ျ	‘ဝ



နခ်’ံ	ခဲ့ပါတယ်။

‘ဘာြဖစလ်	ဲအတးူရယ်	...	ေခတက်လည်း	ေြပာငး်သာွးပါပ။ီ	ဆရာဝ

နက်ေတာ်	 မလပုခ်ျငေ်တာ့ပါဘူး။	 သေဘာသားကေတာ်က	 ပိုေတာင်	

စားသာေသး။	အတးူ	သေဘာလိုက်ပါလား။	ပစူးူ	ေဖေဖတို	ကုိ	အဆက်

အသယ်ွလပုခ်ိုငး်ရင်	လယ်ွမာှ	ပါ’

ပစူးူဆေတေွလ။

တကယ်ပါ	အတးူရယ်။

အတးူကုိ	 အားမငယ်ေစချငဘူ်း။	 စတိဓ်ာတမ်ကျေစချငဘူ်း။	 ပစူးူအ

တက်ွ	ဘာမ	ှမပါဘူးလို	ေတာ့	မေြပာပါဘူးေနာ်။	အမနှအ်တိုငး်	‘ဝနခ်’ံ	ရ

ရင	်ပစူးူလည်း	သေဘာေရာဂါ	ကူးစက်ခေံနရတာပါ။	ပစူးူေလ	အတးူရဲ

မနိး်မအြဖစ	်ေလာကထမဲာှ	ရငေ်ကာ့ပးီ	ေလာက်ချငတ်ယ်။	အဲဒပီစူးူရဲ	

အတးူဆိုတာ	 လမး်လမး်ေတာက်တဲ့	 လူ	 ြဖစေ်စချငတ်ယ်။	 ဒါအတလို

ေြပာရငလ်ည်း	ေြပာပါ။	ပစူးူ	ဝနခ်ပံါတယ်။

ဒါနဲ	ပဲ	 ...	အတးူတစေ်ယာက်	အေရှတိုငး်တစခ်ငွ်	သေဘာကီးနဲ	ပါ

သာွးခဲ့ရတယ်။

‘ကုိယ့်ကုိကုိက	ဂျပနကု်မဏတီစခ်မုာှ	ေလ။	ဂျပနလ်ိုငး်ေပါ။့	ေနာက်

ဆို	အေနာက်ဘက်လိုငး်	ေြပာငး်မယ်။	လက်ထပ်ပးီရင	်ကုိယ်လည်း	က

မာတစပ်တေ်လာက်	အလည်လိုက်ခငွ့်ရမာှ	’

သည်	လိုများ	ေတာင်	သငူယ်ချငး်ေတကုိွ	လက်မေထာငြ်ပခဲ့ပါေသး

တယ်။

ခေုတာ့	မပိစူးူ	လက်မြဖတလ်ိုက်ရပ။ီ

အတးူေရ	...	အမိုက်မကုိ	ခငွ့်မလတပ်ါနဲ	။	အူးမကုိ	ုိက်လည့်ှပါ။



ေခလည့်ှပါ။	အတးူနဲ	အတူ	ပငလ်ယ်ြပငထ်မဲာှ	ေငေွလစှးီချငတ်ဲ့	အ

ူးမကုိ	 ြပနေ်ခလည့်ှပါ။	အတးူတစေ်ယာက်တည်း	 ုတတ်ရက်	 ပငလ်

ယ်ြပငေ်အာက်	 ေရာက်သာွးခဲ့တာ	 ပစူးူ	 မေကျနပဘူ်း။	 ပစူးူကုိ	 ြပနေ်ခ

လည့်ှပါ။	စှေ်ယာက်အတူ	ပငလ်ယ်ေရြပငေ်အာက်မာှ	ထာဝရ	ေလျာငး်

စက်ရဲပါတယ်	အချစရ်ယ်။

	

******



ေမာင်တို	ေယာက်ျားေတရွယ်

	

‘ှတ၏်	ေစာငမ်ြခငး်၊	လက်၏	ေစာငမ်ြခငး်’	ဟူေသာ	ြမနမ်ာစကား

ရိှပါသည်	။	စကားအရာြဖင့်	ကူညီြခငး်၊	ေငေွကးပစည်းြဖင့်	ကူညီြခငး်။	

ကုိယ်ကေတာ့	 အေနအထားအရ	 စကားြဖင့်လည်း	 ကူညီိုငစ်မွး်မရိှ၊

ေငေွကးြဖင့်လည်း	 ကူညီိုငစ်မွး်မရိှ။	 သိုေသာ်	 ဘာလပုေ်ပးရမလ၊ဲ	 ဘ

ယ်သာွးေပးရမလ၊ဲ	 ဘယ်လိုက်ကူရမလ။ဲ	 ေြခေထာက်ြဖင့်	 သာွး၍	 ရ

ေသာ	ေနရာသာြဖစပ်ါေစ။	ဒါကုိ	 ‘ေြခေထာက်၏	ေစာငမ်ြခငး်’	ဟု	အမ

ည်တပလ်ိုက်ပါသည်	။

ခလုည်း	သယ့်ွကုိ	 ေြခေထာက်၏	ေစာငမ်ြခငး်ြဖင့်	 ေစာငမ်,ရပါဦးမ

ည်။

‘မမသက်	...	သယ်ွ	သူဆကုိီ	သာွးချငတ်ယ်’

‘မမ	လိုက်ကူရမလား’

‘သယ်ွတစေ်ယာက်တည်း	သာွးလို	မေကာငး်ဘူးဟုတလ်ား’

‘အငး်ေပါ’့

‘သယ့်ွစာနဲ	ဓာတပ်ုံ	ြပနေ်တာငး်ထားတာ	မေပးေသးဘူး။	ကေလးဆ

နတ်ယ်ပေဲြပာေြပာ	ြပနေ်တာငး်ချငတ်ယ်	မမရယ်။	သမူှ	မလိုေတာ့ဘဲ’

‘ဟုတတ်ယ်ေလ’



‘အဲဒါ	မမသက်နဲ	သာွးရငေ်တာ့	တင့်တယ်ပါတယ်ေနာ်’

‘ရတယ်ေလ၊	သယ်ွ	သာွးချငရ်င်	မမ	လိုက်ကူမာှ	ေပါ့’

‘ဒတီစခ်ါတည်းပါ။	 စာေတြွပနယူ်ပးီရင	် ေတာ်ပါပ။ီ	 ေနာက်ဆုံး

ေတွဆုံြခငး်ပ	ဲဆိုပါေတာ့	မမသက်ရယ်’

သယ်ွ	မျက်ရည်ကျသည်	။

အသည်းကဲွေဝဒနာသည်	မဆနး်ေတာ့ေသာ	ေဝဒနာြဖစေ်သာ်လည်း

ယေနထ	ိေပျာက်ခေဲသာ	ေရာဂါအြဖစ	်	တည်ေနဆတဲည်း။

‘သ	ူအိမေ်ထာငြ်ပသာွးတာကုိ	သယ်ွ	အောှင့်အယှက်မြပပါဘူး’

‘မမ	နားလည်ပါတယ်’

‘စာေတေွတာ့	သယ်ွ	လိုချငတ်ယ်’

‘မမ	ကူညီပါမ့ယ်’

‘မမရယ်	...	ရက်စက်လနွး်တယ်။	ဘာအေကာငး်ေလးမ	ှေတာင	်ြပမ

သာွးဘူး။	ဘာအြပစရိှ်လို	 ,လို	ေြပာရင	်သယ်ွ	ေြဖသာပါတယ်။	ခေုတာ့	

တကယ့်သစူမိး်ချိး၊	တခိနပဲဲ’

‘ဒလီိုပါပေဲလ’

‘ချစတ်နုး်ကလည်း	လမွး်စရာေကာငး်လိုက်တာ။	ေကျာငး်အဆငး်ဆို

သကူ	တိုက်ပုံေလး	လက်မာှ	 ပိုက်ရငး်	လမး်ေထာင့်မာှ	ရပေ်နတာ။	ဘ

ယ်ေလာက်ေစာင့်ရ	ေစာင့်ရ၊	ဘယ်လိုက်ပိုရ	ပိုရ၊	ဘာစားမလ	ဲဘယ်သာွး

မလ	ဲသယ့်ွသေဘာ၊	သယ့်ွအကိက်။	ဒဆီပံငဆ်ို	သကူ	မြဖတန်ဲ	ကည့်လှ

တယ်ဆိုလို	ထားရတာ။	ဒမီျက်ခုံးေမးွေတဆွို	မှတန်ဲ	ကည့်လတှယ်ဆို

လို	ခထုိ	ပုံမပျက်ေစရဘူး။	သကူေတာ့	လပုသ်ာွးလိုက်တာ	မမသက်ရယ်



’

သယ်ွက	မျက်ရည်သယ်ွသယ်ွ	ကျဆ။ဲ

ကုိယ်က	သယ်ွငိုချငသ်ေလာက်	ငိုပါေစဟု	ေစာင့်ေနလိုက်သည်	။	မျ

က်ရည်ဆိုသည်	မာှ	ခမး်ေြခာက်တတေ်သာ	အရာြဖစသ်ည်	။	ထက်ွ၍	ကု

နေ်သာအခါ	ရပသ်ာွးလမိ့်မည်။

‘ေြပာချငတ်ာေြပာ၊	မမ	နားေထာငမ်ယ်’

ဒါပ	ဲကုိယ်တတ်ိုငသ်ည်	။

သည်	ေရာဂါမျိးက	ရငဖ်ငွ့်လိုက်လင	် ခဏ	သက်သာတတစ်မ။ဲ	သွ

ယ်	သက်သာပါေစ။

‘ယံုတာေပါ	့မမသက်ရယ်။	သယ်ွက	နယ်မာှ	သကူ	ရနကု်နမ်ာှ	 ။	ည

ေနတိုငး်	 ဖနုး်ဆက်ရတယ်။	 သယ်ွက	 စေခရတာေပါ။့	 သယ့်ွအိမက်

သမိာှ	စိုးလို	သကူပဲ	ေစာင့်တယ်။	တစခ်ါတေလများ	ေလ	သ	ူအနားမာှ	

မရိှလို	 ေစာင့်ေနရရင	် သေူြပးလာတာ	 အသက်ရှသေံတ	ွ ဖနုး်ထမဲာှ

ကားရတယ်’

‘ဒေီလာက်ေတာငပ်ေဲနာ်’

‘ဒေီလာက်ေတာငပ်ါပ။ဲ	 ဖနုး်မဆက်ြဖစရ်ငလ်ည်း	 သူမာှ	ပတူတလ်ို

က်တာ။	နယ်ကုိ	လာချငလ်ိုက်တာ။	အေပါငး်အသငး်ေတကုိွလည်း	ေက

ညာထားတာပ။ဲ	ကနေ်တာ်က	နယ်ြပန	်လက်ထပမ်ာှ	တဲ့	 ။	သယ်ွက	ယံု

တာေပါ့	မမရယ်’

‘အငး်ေပါ	့...	ယံုစရာပကုိဲး’

‘ရနကု်နလ်ာလည်ဖို	 ေခရတာလည်း	 အေမာ။	 နယ်လာတနုး်ကလ



ည်း	မြပနခ်ျငလ်ို	ရထားဘူတာမာှ	ငိုလိုက်တာများ	မမရယ်’

‘သူမနိး်မ	မသေိအာင်	ေတွတာဆိုေပမယ့်	သယ်ွ	စာြပနေ်တာငး်တာ

ပါေနာ်’

‘အုိး	 ...	 စှေ်ယာက်တည်း	 ေတွတာမ	ှ မဟုတဘဲ်။	 မမတစေ်ယာက်

လုံး	ပါတယ်။	ပးီေတာ့	ံုးခနး်မာှ	၊	ဘာလပုလ်ို	ရတာမတှလ်ို	’

သယ်ွ	ငမိသ်ာွးသည်	။

‘တစခ်ေုတာ့	ရိှတယ်ေနာ်။	မမတို	 မိမာှ	တစခ်ါကဖံးူတယ်။	ခလုိုပ	ဲ

ေယာက်ျားေလးက	သစာေဖာက်ပးီ	တြခားတစေ်ယာက်နဲ	မဂလာေဆာ

ငေ်တာ့	မမတို	သငူယ်ချငး်က	ကျနရ်စြ်ဖစေ်ပါေ့လ။	အဲဒါ	အေပါငး်အသ

ငး်ေတကွ	မခခံျငဘူ်း။	မဂလာေဆာငကုိ်	သာွးကမယ်။	ဘာမ	ှမမ​ဘူးဆို

တာ	ြပမယ်ေပါ။့	သကူလည်း	ရတယ်တဲ့	။	သ	ူဘာမှ	မြဖစပ်ါဘူးတဲ့	။	အဲ

ဒါသယ်ွ	ဟုိလည်း	ေရာက်ေရာ	ဘာမှ	ေတာ့မြဖစပ်ါဘူး။	ဒါေပမဲ့	ေကာ်ဖီ

ေသာက်ေတာ့	 ပနး်ကနကုိ်ငလ်ိုက်ကာ	 ရိှေသး၊	 ေကာ်ဖပီနး်ကန	် ေမာှက်

ကျပါေလေရာ။	တကတည်း	အရှက်ကုိ	 ကဲွေတာ့တာပ။ဲ	ဘာေကာင့်	 ပဲ	

ေမာှက်ေမာှက်ေလ။	တနုလ်​ပလ်ို	 ြဖစတ်ယ်ဆိုတာ	ဘယ်ြငငး်လို	ရေတာ့

မလ။ဲ	သတူို	တစခ်ါကရည်းစား	 ြဖစခ်ဲ့တယ်ဆိုတာ	သိကတာပဟဲာ။	အဲ

ဒါ	မမတို	 ပါ	မျက်ာှပူပးီ	 ြပနခ်ဲ့ရတယ်။	သယ်ွလည်း	အခု	 ေကာ်ဖပီနး်

ကန	်ေမာှက်မကျဖို	သတထိား’

သယ်ွက	ြပးံေနသည်	။	အားတငး်ထားေသာ	အြပးံမနှး်	သသိာ၏။

‘ကုိေအာငေ်ဆွ	မရိှဘူးခငဗ်ျ’

‘ဟင’်

‘ဧည့်သည်	လာလို	လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	သာွးတယ်’



‘ဪ	...	ဒါြဖင့်’

‘လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	လိုက်သာွးပါလား’

‘ဒကီပ	ဲေစာင့်ပါမ့ယ်’

အေတာ်	ကာသာွးသည်	။

လိုက်သာွးလင်	လွဲမာှ	လည်း	ပသူည်	။

သယ်ွကေတာ့	မမသက်သေဘာ။

‘ေတွရင	်မမပါဆခူျငစ်တိ်	ေပါက်မာှ	။	မမ	ကုိယ်ချငး်စာပါတယ်’

‘သယ်ွလည်း	အားရပါးရေြပာပးီရင	်ေတာ်ပါပီ’

‘ေကာ်ဖပီနး်ကနေ်တာ့	မေမာှက်ေစနဲ	ေပါ့’

ခဏကာသာွးြပနသ်ည်	။

‘ကုိေအာငေ်ဆကွ	ဧည့်သည်	နဲ	အြပငလ်ိုက်သာွးတာတဲ့	’

‘ဟင	်...	ဒလီိုဆို	မေစာင့်ေတာ့ဘူး’

‘အငး်ေပါ	့မမရယ်’

‘ေနာက်ရက်ေပါကွ့ယ်’

‘တစခ်နွး်ေလာက်	အားရပါးရ	ေြပာလိုက်ရရင်	ေကျနပပ်ါပ’ီ

‘ေနဦး	...	ေတွေအာငကုိ်	ရှာကည့်မယ်’

လက်ဖက်ရည်ဆိုင်	ေရာက်သည်	။

ံုးအဝငဝ်မို	 ံုးသံုူးသား	များ	ပါသည်	။	အြပငလ်မူျား	လည်း	 ရိှသ

ည်	။	ကုိေအာငေ်ဆကုိွ	မြမငရ်။	မျက်မနှး်တနး်မသိတူစဦ်းငှ့်	ဆုံသည်	။	



ကုိေအာငေ်ဆကုိွ	လာရှာတာ	ေြပာေတာ့	လမး်ဟုိဘက်ဆိုငမ်ာှ	ဟု	ေြပာ

သည်	။

‘မထးူဘူး၊	တစခ်ါတည်း	ေတွသာွးလိုက်။	ေနာက်လာဖို	မလယ်ွဘူး။	

သယ်ွ	ဒကီေစာင့်၊	မမ	သာွးေခထတုလ်ာမယ်’

ကီးစာွေသာဝီရိယြဖင့်	‘ေြခေထာက်၏	ေစာငမ်ြခငး်’	ြပသည်	။

ကုိယ့်ကုိြမငေ်တာ့	သပိတ်နုလ်​ပပ်ုံမြပ။

ခရီးကလံို	ဝငလ်ာသည်	ဟု	ထငဟ်နရိှ်သည်	။

‘မမသက်	...	လက်ဖက်ရည်	ေသာက်ပါဦး’

‘ေသာက်မယ်	...	ဒါေပမဲ့	ဟုိဘက်ဆိုငက်ျမ	ှ’

အဓိပာယ်ေပါက်ဟနတ်သူည်	။

သဧူည့်သည်	ကုိ	ှတဆ်က်သည်	။

‘ကိစရိှလို	လား’

‘မငး်ကုိေတွချငတ်ဲ့	လတူစေ်ယာက်ရိှတယ်။	ေတွလိုက်ပါဦး’

ဒါပဲ	ေြပာလိုက်သည်	။	သ	ူထလိုက်လာသည်	။	လမး်ကူးကသည်	စ

ကားတစခ်နွး်မှ	ထပမ်ေြပာ။	ဆိုငထ်မဲာှ	သယ်ွ	စာငုံဖတေ်နတာ	ြမငရ်၏။

သ	ူဣေမပျက်ေချ။

ေမာ့ကည့်ေသာ	သယ်ွသာ	လန်ဖျတသ်ာွးရှာသည်	။

‘ေကာ်ဖလီား	...	လက်ဖက်ရည်လား’

အေကာငး်မသသိလို	သေူမးသည်	။

‘လက်ဖက်ရည်’	ကုိယ်က	ေြဖ၏။



‘ေကာ်ဖ’ီ	ဟု	သယ်ွက	ေြဖသည်	။

‘လက်ဖက်ရည်	တစ၊်	ေကာ်ဖတီစ်’	ဟု	မာှ	ပးီ	ဘာမ	ှဆက်မေြပာက

။	ေမာငေ်အာငေ်ဆကွ	သယ့်ွကုိ	မျက်ာှလဲထားသည်	။	ံုးမာှ	အလပု်​ပ်

ေနလား၊	 စာဖတြ်ဖစလ်ား၊	 ဆေီဈး	 ကျေသးလား	 စေသာ

ဘာမအေရးမကီးတာေတကုိွ	 ကုိယ်ကပဲ	 ဒိုငခ်ေံမးေနရသည်	 ။	လက်ဖ

က်ရည်တစခ်က်ွလည်း	 ကုန်ပ။ီ	 ံုးဆငး်ချနိလ်ည်း	 နးီပ။ီ	 သတူို	 ချငး်

ေြပာချငတ်ာေြပာဖို	ကံဖနေ်ပးဦးမ	ှ။

‘အဲေတာ့	...	ေဟာဟုိမာှ	အသတိစေ်ယာက်’

‘ဘယ်က	အသလိ’ဲ

ေမာငေ်အာငေ်ဆကွ	မယံုသလို	ေမးသည်	။

‘ခဏေလးေနာ်၊	အေရးတကီးေမးချငလ်ို	၊	ချက်ချငး်ြပနလ်ာမယ်’

ပျာယီးပျာယာ	ထလိုက်သည်	။

လမး်မသို	ေလာက်သည်	။

ဘယ်ဘက်ေလာက်ရ	ေကာငး်မလ။ဲ

မဆိုးေပ။	 မလမှး်မကမး်မာှ	ကားမတှတ်ိုငရိှ်သည်	 ။	 အဲသည်	 မာှ

ကားေစာင့်သမူျား	ငှ့်	ေရာရပေ်န၍	ရသည်	။

ငါးမနိစ	်...

ဆယ်မနိစ်	...

ေတာ်ေရာေပါေ့လ။	သဘာဝကျကျ	ြပနရ်ဦးမာှ	မို	ခပမ်ှ	ငေ်သေသြဖ

င့်	ေြခလမှး်မနှမ်နှလ်မှး်ရငး်	ြပနခ်ဲ့၏။

ဆိုငထ်မဲာှ	...



အသးီသးီ	ေခါငး်ငုံထားကသည်	။

‘နယ်က	အသေိလ၊	အိမကုိ်	မာှ	စရာရိှတာနဲ	အေတာ်ပဲ’

စကားအကျလေှအာင်	ညာလိုက်၏။

‘သာွးကမလား’

‘သာွးေလ’

သယ်ွငှ့်	သေဘာတညီူစာွ	ေနရာမှ	ထသည်	။

ေမာငေ်အာငေ်ဆကွ	ေခါငး်ပဲ	ညိတြ်ပသည်	။

***

	

�‘အေတာ်	ေြပာြဖစလ်ား’

‘တစခ်နွး်မ	ှမေြပာြဖစပ်ါဘူး	မမသက်ရယ်’

‘ေဟ	...	တစခ်နွး်မှ	မေြပာဘူး’

‘ေြပာမထက်ွဘူး’

‘ေအာငမ်ယ်ေလး	 ...	ငါမ့ာှ	ေနပူကီးထဲ	အေကာငး်ရှာပးီ	ထက်ွေရှာ

ငေ်ပးရကျိး	မနပပ်ါလား’

‘စကားကုိ	ေြပာလို	မရတာ’

‘ြဖစရ်ေလ	...	သကူေရာ’

‘သလူည်း	ဘာမ	ှမေြပာဘူး’

‘ေသလိုက်ပါေတာ့ဟယ်	...	ဒတီစခ်ါပဲ	ေတွရတဲ့	ဟာ’



‘သကူ	ေတွချငပ်ုံမရပါဘူး။	စာေတလွည်း	 ြပနမ်ေတာငး်ေတာ့ပါဘူး

ေလ၊	ေနပါေစေတာ့။	သယ်ွ	လက်ေလာ့လိုက်ပါပ’ီ

စတိမ်ေကာငး်ေချ။

ဘာမ	ှလည်း	မတတ်ိုင။်

***

	

အိမြ်ပနေ်ရာက်ေရာက်ချငး်	ဗုိီကုိ	ဖငွ့်ကည့်၏။

ေအာက်ဆုံးထပမ်ာှ	...

မ	ှိတက်ေနေသာ	စာအိတထ်ပုကုိ်	ေြဖလိုက်သည်	။

အထ၌ဲ	စာအိတမ်ျား	၊	ပးီေတာ့	ဘဲွဝတစ်ုံငှ့်	လတူစေ်ယာက်။

ဪ	 ...	 ကုိယ့်တနုး်ကလည်း	 ဒလီိုပါပ။ဲ	 ချစတ်နုး်က

ချစလ်ခှျည့်ဆိုပးီ	အေမသေဘာတတူာငှ့်	ယူေတာ့မယ်ဆိုေတာ့	ငိုလိုက်

ရတာ။	သူကုိ	ဖက်ပးီ	တစခ်ါေလာက်	ငိုခငွ့်ရလငြ်ဖင့်	စတိေ်ြပာငး်လာမ

ည်ဟု	 ယံုကည်ပးီ	 သရိှူရာသို	 ေလယာဉပ်ျံကီးစးီပးီ	 လိုက်ခဲ့ဖးူပါ၏။

ေြပာလိုက်၊	ငိုလိုက်။	ငိုလိုက်၊	ေြပာလိုက်နဲ	ေလ။

ပးီေတာ့လည်း	သယူူချငတ်ဲ့	မနိး်မကုိ	ယူသာွးခဲ့တာပါပ။ဲ

ခမုှ	ေနာငတ်ရသည်	။

ဘာမ	ှမေြပာဘဲ	ေနခဲ့ရေကာငး်သား။

	

******




